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QUOTE INDIVIDUALI IN CAMERA DOPPIA STANDARD
SOGGIORNI CON INIZIO A SCELTA - CHECK IN H. 14/20
Periodi A B
Date 01/04-22/04 22/04-25/04
25/04-02/06 02/06-05/06

05/06-30/07
25/09-28/10
01/11-08/12
1112-23/12

30/07-25/09
28/10-01/11
08/12-11/12
23/12-07/01

Notti

Mezza Pensione 3 198 222
Pensione Completa 3 240 264
Benessere di Paolina 5 739 79
Dolce Oriente 4 600 632
Luce 3 449 473
Coccole di Cleopatra 3 439 463
Week End 3 455 479
Week End Short Break 2 375 -

Supplementi: camera doppia uso singola € 20 al giorno; came-
ra singola € 10 al giorno; matrimoniale superior € 12 al giorno
a persona; matrimoniale superior con terrazza € 13 al giorno a
persona; matrimoniale superior con vista e terrazza € 15 al giorno
a persona.

Riduzioni: 3° letto bambini 2/8 anni 20%; 3° letto adulti 10%.
Extra da pagare in loco: camera standard climatizzata su richie-
sta € 6 al giorno a camera; camera standard con terrazza su ri-
chiesta € 8 al giorno; culla per infant su richiesta € 10 al giorno,
pasti esclusi a consumo; supplemento Cenone di Capodanno con
musica dal vivo obbligatorio € 100 a persona; supplemento Pranzo
o cena di Natale, Epifania, Pasqua, Ferragosto obbligatorio € 30
a persona; animali di piccola taglia ammessi su richiesta € 8 al
giorno; noleggio biancheria da piscina € 5 a persona.

Note: chiusura stagionale dal 08/01 al 10/02; soggiorno minimo
3 notti

- N\

Offerte Speciali - non cumulabili: Offerta Mid-Week: sconto

del 5% sul trattamento alberghiero per soggiorni di 3/4/5 notti

se effettuate dalla domenica al giovedi, valido in A esclusi ponti

e festivita; Speciale Single: camera singola senza supplemento

nei mesi di maggio e giugno in periodo A esclusi ponti e festivita;

Bambini Free: 3° letto bambini 0/12 anni gratuito con pasti a

consumo per soggiorni settimanali dal 01/04 al 01/07 esclusi
ponti e festivita.

e LA LOCALITA’: Bagni di Lucca deve
la sua fama alle terme, le cui prime
notizie risalgono al IX secolo quando
le sorgenti termali del colle Corsena
erano gia conosciute per le loro virtu
terapeutiche. La fortuna delle terme
prosegui negli anni, sviluppandosi
con strutture e motivo di attrazio-
ne. Oggi la particolare bellezza del
luogo, i suoi monumenti storici, le
attivita culturali e sportive con-
nesse al centro termale, fanno di
Bagni di Lucca una realta al pas-

so con le esigenze del turismo
del benessere termale.

o LASTRUTTURA: I'’Antico Albergo Terme, € collegato direttamente  ai
centri Jean Varraud e Casa Boccella. L'albergo & stato restaurato nel
pieno rispetto della propria storia e dell’ambiente che lo circonda. Le
camere, affacciate sul dolce ed indimenticabile paesaggio toscano
sono tutte dotate di tv color satellitare, telefono, frigobar, cassaforte,
asciugacapelli, e dei comfort piu attuali, sono deliziosamente arredate.
Camere Superior: camere con mobili di pregio, travertino nei bagni,
pavimenti in legno, pareti in geopietra, sono dotate di tv color a scher-
mo piatto climatizzazione indipendente ed ulteriore set di biancheria
per piscina, 4 con terrazza solarium. La cucina semplice del ristorante
della Principessa che si rifa alle tipiche ricette regionali con gli in-
gredienti ed i profumi offerti dalla generosa terra dei Bagni di Lucca
accompagna il piacevole soggiorno Settimanalmente cena tipica con
degustazione piatti della Lucchesia; possibilita di menu light e gluten
free su richiesta. La piscina termale coperta a 32°C, scrigno di un
bene prezioso, & alimentata da acque termali naturalmente calde, dal-
le proprieta bicarbonato-solfato-calciche, che sorgono dalla sorgente
Doccione.

o |L CENTRO TERMALE: due gli stabilimenti che rappresentano il cen-
tro termale: Jean Varraud e Casa Boccella, specializzati nella cura delle
patologie artroreumatiche, broncopneumopatiche, vascolari e gineco-
logiche. Uniche nel loro genere, caratterizzano le terme le due grotte a
vapore naturale con una temperatura che oscilla trai 40 ed i 47°C. Ad
esse si & aggiunto il Centro Ouida che esalta le pil recenti tendenze
del termalismo con trattamenti e programmi mirati di estetica termale.
Le terme hanno voluto intitolare la piccola grotta a vapore naturale a
Paolina, sorella di Napoleone.
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I NOSTRI PROGRAMML...

TUTTI i programmi includono: valutazione medica d’ini-
zio e di percorso, ingresso alla piscina termale coperta a
32°C con idromassaggi e cascata per il massaggio cer-
vicale; ingresso alla sala fitness presso il centro termale,
tisane: miscele di erbe depurative, distensive e drenanti
servite durante i trattamenti; uso accappatoio.

- BENESSERE DI PAOLINA: comprende 5 notti in pen-
sione completa in camera doppia standard, 1 seduta di
peeling esfoliante totale al fango termale da 20’, 4 sedute
con uso esclusivo di bagni di vapore naturale detossinanti
nella Grotta Paolina con reazione dopo grotta, 1 seduta di
massaggio all’olio da 30’, 1 seduta di massaggio al sale
da 30’, 1 seduta di massaggio antistress da 30’, 1 seduta
di riflessologia plantare da 30’, 1 seduta di peeling esfo-
liante viso con applicazione di latte detergente e tonico
lenitivo, 1 maschera al fango termale, 1 massaggio viso
multifunzionale da 30’, in omaggio un flacone da 250 ml
“happy Hour Aromabagno” con aromi fruttati.

- DOLCE ORIENTE: comprende: 4 notti in pensione com-
pleta in camera doppia standard, 3 sedute di bagni di
vapore termale detossinanti in grotta naturale con rea-
Zzione total relax con telo caldo, 1 seduta shirodhara da
30 (trattamento ayurvedico che prevede una sottile co-
lata di olio tiepido sulla fronte sulla zona del terzo occhio
con flusso regolare e costante), 1 seduta pindasweda da
30’ ( trattamento tradizionale di ringiovanimento e raffor-
zamento nel quale tutto il corpo viene massaggiato con
['utilizzo di tamponi caldi contenenti erbe ayurvediche e
dell’erboristeria tradizionale), 1 seduta di stone massage
da 80’ (massaggio che alterna 54 pietre calde e fredde),
1 massaggio ayurvedico da 50° (massaggio con olii erbo-
lizzati personalizzati), in omaggio un flacone da 250 ml di
Happy Hour Aromabagno” con aromi fruttati.

- LUCE: comprende: 3 notti in pensione completa in ca-
mera doppia standard, 2 sedute di bagni di vapore terma-

le detossinanti in grotta naturale con reazione total relax
con telo caldo, 1 massaggio carezza di luce da 30’, 1
massaggio soffio di vento da 30’, 1 rituale idratante viso
all’alginato da 60’ (detersione, scrub, maschera e mas-
saggio), in omaggio un flacone da 250 ml “happy hour
Aromabagno” con aromi fruttati.

- COCCOLE DI CLEOPATRA: comprende: 3 notti in pen-
sione completa in camera doppia standard, 2 sedute di
bagno di vapore termale detossinante in grotta naturale
con reazione total relax con telo caldo, 1 massaggio an-
tistress da 60’, 1 trattamento Cleopatra da 80’ (impacco
corpo al burro, sale puro marino e scaglie di mandorle,
doccia termale, idromassaggio al siero di latte, mas-
saggio da 30’ alla panna, relax con tisana), in omaggio
un flacone da 250 ml di “happy hour Aromabagno” con
aromi fruttati.

- WEEK END: comprende: 3 notti in pensione completa in
camera doppia standard, 1 seduta di peeling esfoliante
corpo di 20°, 2 sedute di bagni di vapore termale detos-
sinanti in grotta naturale con reazione total relax con telo
caldo, 2 massaggi antistress agli olii aromatici da 30’, 1
seduta di pulizia profonda del viso da 60°, 1 trattamento
dermoequilibrante viso con applicazione di maschera at-
tiva vitaminica personalizzata alle argille termali da 30’,
in omaggio un flacone da 250 ml di “happy hour Aroma-
bagno” con aromi fruttati.

- WEEK END SHORT BREAK: comprende: 2 notti in pen-
sione completa in camera doppia standard, 1 seduta di
peeling esfoliante corpo da 30°, 2 sedute di bagni di va-
pore termale detossinanti in grotta naturale con reazione
total relax con telo caldo, 2 massaggi antistress agli olii
aromatici da 30°, 1 seduta di pulizia profonda del viso da
60’, 1 trattamento dermoequilibrante con applicazione di
maschera attiva vitaminica personalizzata alle argille ter-
mali da 30’, in omaggio un flacone da 250 ml di “happy
hour Aromabagno” con aromi fruttati.



